
（学生の皆様へ） 

新型コロナウィルス感染症（COVID-19）に関する健康診断への対応について 【第 7 報】 

奈良教育大学保健センター 2020.3.15 更新 

  

2020 年度の定期健康診断は現在のところ予定通り実施する方向ですが、新型コロナウィルスの感染防止の

ために、今後、実施方法や日程等が変更になる可能性があります。変更がある場合は、奈良教育大学保健セン

ターホームページでお知らせしますので、健診予定日前に最新の情報をご確認ください。 

健康診断会場では，スタッフもマスク着用と手洗いを徹底するほか，会場入口にアルコール消毒液を設置し換

気をこまめにするなど、感染予防に努めます。学生の皆様も、感染予防のためにできるだけマスクの持参・着用

と、流水と石けんによる手洗いやアルコールによる手指消毒をお願い致します。会場での待ち時間はできるだ

け私語を慎んでお待ちください。 

 

健康診断当日は必ずご自宅で体温測定を実施し、37.5 度以上の発熱、風邪症状（咳・のどの痛

み・下痢・嘔吐・体のだるさ（倦怠感））等、体調不良のある場合は健康診断受診をご遠慮ください。 

受診できなかったかたは 4 月 3日(金)以降で保健センターに電話またはメールでご相談ください。 

 

 

 

① 下記リンク先より＜健康診断受診票＞をプリントアウトしたうえ 各自、 

氏名 ・ 氏名<ふりがな> ・ 性別 ・ 生年月日 ・ 専攻/専修/学年   

を記入し、４月１日(水)・2日(木)の健康診断に持参してください。 

② 身長 ・ 体重測定値は、自己申告値も可といたします。 

把握されている測定値を、可能な限りご記入ください。健康診断日程前に、保健センター来室し

測定していただいても結構です。健康診断日程前に保健センターに来室し、測定を希望される場

合は、＜健康診断受診票＞をお渡ししますので、プリントアウトは不要です。 

 

③ (ご自宅に血圧計があれば)血圧測定値・(視力の値がわかっているかたは、)視力測定値    

も可能な限りで結構ですのでご記入ください。②同様、健康診断日程前に、保健センターに来

室し測定していただいても結構です。 

 

④ 内科に関しては例年よりも簡略化した形で行います。各自で、<令和 2 年度学生定期健康診断

個人票 質問紙> をプリントアウトのうえ記入し内科診察時、医師に示してください。 

 

もちろん、健康診断当日に測定して頂くことも可能です。 

ご協力くださいますようよろしくお願いいたします。  

＜健康診断受診票 / 記入例 及び 質問紙＞ こちらからプリントアウトしてください。 

http://www.nara-edu.ac.jp/ADMIN/HOKENKANRI/2020gakuseikensin.pdf 

 

【 本件に関する連絡先 】 保健センター℡ 0742 27 9138  メール：hoken@nara-edu.ac.jp 

■ 新型コロナウィルス感染の拡大予防対策として、次の措置を行います。 ■ 
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