
（教職員の皆様へ） 

新型コロナウィルス感染症（COVID-19）に関する健康診断への対応について 【第 ６ 報】 

奈良教育大学保健センター 2020.3.１5 更新 

  

2020 年度の定期健康診断は現在のところ予定通り実施する方向ですが、新型コロナウィルスの感染

防止のために、今後、実施方法や日程等が変更になる可能性があります。 

 

健康診断会場では，スタッフもマスク着用と手洗いを徹底するほか，会場入口にアルコール消毒液を設

置し換気をこまめにするなど、感染予防に努めます。教職員の皆様も、感染予防のためにできるだけマ

スクの持参・着用と、流水と石けんによる手洗いやアルコールによる手指消毒をお願い致します。 

健康診断当日は必ずご自宅で体温測定を実施し、37.5 度以上の発熱、風邪症状（咳・のど

の痛み・下痢・嘔吐・体のだるさ（倦怠感））等 体調不良のある場合には、健康診断受診をご

遠慮ください。 

健康診断未受診者のかたは 4 月 3日(金)以降で保健センターに電話またはメールでご相談ください。 

 

 

 

① あらかじめ、【健康診断受診票】に所属・氏名・職名・年度末年齢・生年月日を記入し、４月１日

(水)・2日(木)の健康診断に持参してください。 

 

② 各種測定は自己申告値も可といたします。身長・体重・血圧・視力・腹囲につきましては、把握

されている測定値を可能な限りご記入ください。健康診断日程前までに保健センターで測

定していただいても結構です。 

 

③ 聴力検査(対象者：35 歳・40 歳・45 歳以上)については随時、保健センターで計測いたし

ますのでスタッフにご相談ください。 

 

④ 内科診察につきましては、【健康診断受診票】の内科診察の欄に、『医師との面談や内科

診察希望( 有 ・ 無 )』に○をつけてください。ご希望されたかた、あるいは問診票

でピックアップされたのみ後日、連絡し 内科診察を実施させていただきます。 

 

もちろん各種測定(身長・体重・血圧・視力・腹囲)については、健康診断当日に実施して頂くこと

も可能です。今回の対応についてご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。  

 

【健康診断受診票】 http://www.nara-edu.ac.jp/ADMIN/HOKENKANRI/2020kkenko.pdf 

【健康診断受診票】 記入例 http://www.nara-edu.ac.jp/ADMIN/HOKENKANRI/2020kmihon.pdf 

 

保健センターHP 

http://www.nara-edu.ac.jp/ADMIN/HOKENKANRI/homepage.htm 

 

■ 新型コロナウィルス感染の拡大予防対策として、次の措置を行います。  ■ 

 

http://www.nara-edu.ac.jp/ADMIN/HOKENKANRI/2020kkenko.pdf
http://www.nara-edu.ac.jp/ADMIN/HOKENKANRI/2020kmihon.pdf
http://www.nara-edu.ac.jp/ADMIN/HOKENKANRI/homepage.htm

