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所 属 ・ 職 名 教育実践開発講座・助教授

（環境・野外教育系）

研究室電話番号 ０７４２－２７－９１９９
（ダイヤルイン・FAX 兼用）

電子メールアドレス taito@nara-edu.ac.jp 
 
最終学歴及び学位 筑波大学大学院博士課程体育科学研究科修了（2000）

博士（体育科学）

所 属 学 会 等 日本野外教育学会，日本レジャー・レクリエーション学会，日本環境教育学会

専 門 分 野 野外教育

研究と教育について

研究テーマは，野外教育プログラムの開発と評価

教育方針は，現場における実践経験に基づく，理論の学習と研究テーマの設定。

主 な 研 究 業 績

・キャンプにおける環境教育・冒険教育プログラムが参加者の自然に対する態度に及ぼす効果の比較研

究，野外教育研究，3-2，1-12 頁，2000（第１回野外教育学会奨励賞受賞）

・キャンプ，やさしいレクリエーション実践－レクリエーション・インストラクター養成テキスト－，

財団法人日本レクリエーション協会編，254-259 頁，2003

・野外活動，イラストでみる最新スポーツルール’06，大修館書店，355-363 頁，2005

主な授業担当科目

アウトドア・スポーツ論，レクリエーション理論，レクリエーション実技，

野外スポーツ実習・(スキー)，野外スポーツ実習・(キャンプ)

学 会 活 動

社 会 的 活 動

講 演 の テ ー マ


