
オンデマンド講義
マニュアル

奈良教育大学 教務課

【Microsoft Teamsを利用する先生向け】
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

1. Microsoft Teamsを開く

奈良教育大学ホームページから
①「教職員の方へ」 ②「ログインツール」を開きます。

（URL：https://www.nara-edu.ac.jp/teachers/log_tool/ ）

①

②
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

1. Microsoft Teamsを開く

③「Outlook on the web（webメールシステム）」を開きます。

③
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

1. Microsoft Teamsを開く

④「大学で発行されたメールアドレス」を入力 ⑤「次へ」をクリック
⑥「パスワード」を入力 ⑦「サインイン」をクリックしてください。

④
z○○@visitor.nara-edu.ac.jp

⑥

⑤
⑦
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

1. Microsoft Teamsを開く

「サインインの状態を維持しますか？」の確認画面が表示されたら、
  ⑧「はい」をクリックしてください。

⑧

z○○@visitor.nara-edu.ac.jp
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

1. Microsoft Teamsを開く

Outlook（メール）の画面が表示されたら、⑨画面左上の9つの点を
クリックしてください。

⑨
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

1. Microsoft Teamsを開く

⑩「Teams」をクリックしてください。

⑩
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

1. Microsoft Teamsを開く

Teamsが開くと、担当されている講義のチームが一覧で表示されます。

2．Microsoft Teamsにファイルをアップロードする へ続きます。
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

2. Microsoft Teamsに動画ファイルをアップロードする

①「担当されている講義のチーム」をクリックしてください。

①
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

②「クラス教材のアップロード」をクリックしてください。

②

2. Microsoft Teamsに動画ファイルをアップロードする
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

③「クラスの資料」をクリックしてください。

③

2. Microsoft Teamsに動画ファイルをアップロードする
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

④「アップロード」 ⑤「ファイル」をクリックしてください。

④

⑤

2. Microsoft Teamsに動画ファイルをアップロードする
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

⑥アップロードするファイルを選択 ⑦「開く」をクリックしてください。

⑥

⑦

2. Microsoft Teamsに動画ファイルをアップロードする
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

アップロードが完了すると⑧のようなメッセージが表示されます。

⑧

2. Microsoft Teamsに動画ファイルをアップロードする
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Microsoft Teamsを利用してオンデマンド講義を行う

⑨ファイル名をクリックすると、動画再生ページが開きます。

⑨

2. Microsoft Teamsに動画ファイルをアップロードする
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