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新型コロナウイルス感染症への対応について 

－オミクロン株による第６波に備えて— 

 

 

 年明けから再び新型コロナウイルス感染症検査陽性者が急増しています。欧米では急速にデルタ

株からオミクロン株への置き換わりが進んでいることから、日本においてもオミクロン株が増えて

いるものと考えられます。オミクロン株の重症化リスクは低いとのデータが出ていますが、感染力

は非常に高いものです。また、重症化率が低くても感染者数が増加すれば、結果的に重症者数も増

加する可能性があり、医療逼迫につながります。 

１月８日からの３連休では、成人式やパーティーなどに参加予定の学生も多いと思います。また、

大学にとっては、翌週の大学入学共通テストや卒論等の締め切りを控えています。学生・教職員と

も、引き続き十分な感染防止対策の徹底をお願いいたします。 

繰り返しになりますが、あらためて以下について努めていただくようお願いします。 

 

１．マスクの正しい着用 

２．常に手洗い、手指アルコール消毒を怠らず、使用した物品の消毒にも留意。 

３．「３密」の回避。特に授業中の教室や、事務各課執務室の換気。 

４．なっきょん食堂も含め、飲食時の「黙食」。 

５．規則正しい生活（十分な睡眠、適度な運動、バランスのとれた食事）。 

６．社会情勢やオミクロン株について積極的に情報を得て、「正しく怖れる」態度。 

 

 ＊公的機関等による最新情報 



 

 

  新型コロナウイルス感染症対策（内閣官房ホームページ） 

https://corona.go.jp 

  新型コロナウイルス感染症の“いま”についての 11 の知識（厚生労働省）

https://www.mhlw.go.jp/content/000788485.pdf 

  新型コロナウイルス感染拡大防止の啓発情報（奈良市） 

https://www.city.nara.lg.jp/site/coronavirus/93376.html 

 以上 

 


