
カウンセリングについて student counseling service 
 

ひとりで悩むよりカウンセラーと考えてみませんか。 
勉強のこと、進路のこと、対人関係のこと、性格のことなど大学生活の中で出合ういろいろ
な問題について相談に応じます。 
相談というほどではないけれどちょっと気になること、その他どのようなことでも相談に
のります。 
お気軽にお越しください。 
Why don’t you think together with counselors rather than being worried by yourself? 
Student counseling service is available for various consultations, including study, your future 
course (guidance counseling), personal relationships and your character or any issues you 
encounter through campus life. Even if your problem is not so serious as to call it "counseling" 
or any small things, you can use this service as well.  
 
 
【利用時間 available time】 
●⽕曜⽇：１１時〜１４時  Tuesday: 11:00〜14:00 
●⽔曜⽇：１１時〜１４時 Wednesday 11:00〜14:00 
●⽊曜⽇：１１時〜１４時 Thursday: 11:00〜14:00 
●⾦曜⽇：１０時〜１７時  Friday: 10:00〜17:00 
 
 
【申し込み方法 how to apply】 
カウンセリングを希望する方は保健センターに申し込みが必要です。 
センター玄関前と学生会館ロビーに相談箱と申込書を設置していますので 投函してくだ
さい。 
また、直接保健センターに来ていただいても電話・ FAX による申し込みでも結構です。 
 
ＴＥＬ：０７４２−２７−９１３８ 
FAX：０７４２−２７−９２８０ 
 
It is necessary to apply for on-campus health center. Application form and box have been 
installed in front of on-campus health center and the lobby of “Gakusei Kaikan”. Please put 
the form into box. Also, application is available by phone, FAX and going to health center in 
person as well. 
 



 
詳しくは保健センターのホームページをご覧ください。For details, please refer to our 
website. 
https://www.nara-edu.ac.jp/HOKENKANRI/counseling.html 
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