
2026年度 奈良教育大学附属中学校特別支援学級 公開研修会

知的障害のある子どもたちと考える防災学習

― 特別支援学級で主体的に学ぶ自立活動と総合的な学習の時間 ―

2026年10月30日（金）

8:40～受付 9:10～趣旨説明、公開授業 12:00終了予定

「孤立した自助」から「つながる自律」へ。

自分の困りごとを知る。必要な助けを考える。周囲に伝える。自分の困りごとを知る。必要な助けを考える。周囲に伝える。

そして、自分に必要な方法を自分で選ぶ。そして、自分に必要な方法を自分で選ぶ。

災害時の「見通しの持ちにくさ」「イレギュラーな状況への不安」災害時の「見通しの持ちにくさ」「イレギュラーな状況への不安」

「感覚面の困り感」「SOSの出しにくさ」。「感覚面の困り感」「SOSの出しにくさ」。

本学級では、こうした課題を生徒自身が捉え、なかまと考え合い、本学級では、こうした課題を生徒自身が捉え、なかまと考え合い、

必要な支援や行動を選ぶ学びに取り組んでいます。必要な支援や行動を選ぶ学びに取り組んでいます。

公開授業 9:30～10:20 研究討議 10:30～12:00

「もし災害が起きたら 知的障害のある子どもたちと考える防災学習

― 自分に必要なことを考えよう ―」 ―自己理解・援助要請・対話を育てる―

総合的な学習の時間 自立活動と総合的な学習の時間

共同研究者・指導助言 丸山 啓史 先生（京都教育大学 発達障害学科 准教授）

8:40～ 受付 9:10～趣旨説明 9:30～ 公開授業 10:30～ 研究討議 12:00 終了

会 場会 場 奈良教育大学附属中学校 特別支援学級棟2階奈良教育大学附属中学校 特別支援学級棟2階 申込QRコード

奈良市高畑町 奈良教育大学内奈良市高畑町 奈良教育大学内（奈良交通バス市内循環「高畑町」下車）（奈良交通バス市内循環「高畑町」下車）

対 象対 象 小・中・特別支援学校等の教員、学生、大学教員など小・中・特別支援学校等の教員、学生、大学教員など

参加費参加費 無料無料 申 込申 込 本校公開研修会 共通申込フォームより本校公開研修会 共通申込フォームより

問合せ問合せ 奈良教育大学附属中学校特別支援学級奈良教育大学附属中学校特別支援学級 TEL 0742-27-1159TEL 0742-27-1159

後援：奈良市教育委員会後援：奈良市教育委員会


