
家庭科教育の本棚

書名・著者名 請求記号

1 地域食材大百科 第1巻～第15巻 農文協編 498.5||92||1～15

2
塩・みそ・しょうゆ漬け (つくってあそぼう:31. 漬けものの絵

本:1)

みやおしげおへん/おくは

らゆめえ
596.3||31||1

3
ぬかみそ・たくあん・こうじ漬け (つくってあそぼう:32. 漬けも

のの絵本:2)

きたむらえいぞう, いしか

わけんいちへん/たかべせ

いいちえ

596.3||31||2

4 梅干しの絵本 (つくってあそぼう:33)
小清水正美へん/小山友子

え
596.3||32

5 キムチの絵本 (つくってあそぼう:34)
チョンデソンへん/かとう

やすみえ
596.3||33

6 ピクルスの絵本 (つくってあそぼう:35)
みやおしげおへん/かわむ

らふゆみえ
596.3||34

7 野菜 (つくってあそぼう:36. 保存食の絵本:1)
こしみずまさみへん/かめ

ざわゆうやえ
588.9||4||1

8 くだもの (つくってあそぼう:37. 保存食の絵本:2)
こしみずまさみへん/うえ

だまことえ
588.9||4||2

9 米・麦・豆・いも (つくってあそぼう:38. 保存食の絵本:3)
こしみずまさみへん/おか

たさとのえ
588.9||4||3

10 乳・肉 (つくってあそぼう:39. 保存食の絵本:4)
こしみずまさみへん/ヒロ

ミチイトえ
588.9||4||4

11 魚介 (つくってあそぼう:40. 保存食の絵本:5)
こしみずまさみへん/かわ

かみかずおえ
588.9||4||5

書名・著者名 請求記号

12 児童学事典 日本家政学会編 371.45||882

13 保育・幼児教育・子ども家庭福祉辞典 中坪史典 [ほか] 編集委員 376.1||1079

14 新保育学 改訂5版 岡野雅子 [ほか] 著 376.1||958

15 赤ちゃん学を学ぶ人のために 小西行郎, 遠藤利彦編 376.11||751

16 おさなごころを科学する : 進化する乳幼児観 森口佑介著 376.11||794

入門

<つくってあそぼう 保存食の絵本 シリーズ>

このシリーズは、野菜、くだもの、米・豆・いも、乳・肉、魚介などを長期保存する方法が書

かれています。本には、失敗した時の対応方法や、その理由なども書かれています。保存食に

は、人々が生きるために欠かせないない大切な知識と技術が詰まっています。また、保存食

は、災害時において、私たちの心と体を満たしてくれるものにもなります。いつ災害が起きて

もおかしくない時代です。ぜひ一度、作ってみてはいかがでしょうか。

本事典は、「子ども」を切り口に、発達、保育、教育、福祉、看護、医学、心理学など多くの

学問分野における関心事項、重要事項を解説する事典です。子どもの概念から、子どもの遊び

や文化、子どもを対象とした研究方法まで、広範な知識が集約しています。子どもに関する法

律や制度も国内のみならず、国際比較もされています。文献も多く示されています。関心のあ

るテーマからぜひ読んでみてください。
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書名・著者名 請求記号

17 0123発達と保育 : 年齢から読み解く子どもの世界 松本博雄 [ほか] 著 376.11||802

18 3000万語の格差 : 赤ちゃんの脳をつくる、親と保育者の話しかけ
ダナ・サスキンド著/掛札

逸美訳
376.11||812

19 なるほど!赤ちゃん学 : ここまでわかった赤ちゃんの不思議 玉川大学赤ちゃんラボ編 376.11||836

20 衣服の百科事典 日本家政学会編 593.03||16

21 住まいの百科事典 日本家政学会編 597.03||2

書名・著者名 請求記号

22 乳児の対人感覚の発達 : 心の理論を導くもの
マリア・レゲァスティ著/

大藪泰訳
376.11||791

書名・著者名 請求記号

23
驚くべき乳幼児の心の世界 : 「二人称的アプローチ」から見えて

くること

ヴァスデヴィ・レディ著/

佐伯胖訳
376.11||793ア

中川愛（家庭科教育講座、図書館運営委員会委員、2021）

上級

この本は、赤ちゃんへの話しかけのヒントが詰まっています。本では、理論だけではなく、多

くの具体例もでてきます。例えば、子どもが遊びや生活の中で、数や形、空間的推論、測るな

どを学んでいることを、大人が意識して話しかける内容など。大人が意識することで、話し方

が変わるだけではなく、子どもの捉え方が変わってきます。子どもと関わることが好きな方

も、苦手な方にも、参考になると思います。

この本は、0歳から3歳までの子どもの世界を知ることできる本です。著者らは、発達心理学

者でもありますが、子育て真っ最中の方々です。私自身も子育てをしていますが、本の中に出

てくるエピソードは、共感することばかりで、思わず笑ってしまいます。本の中には、「発達

心理学は子どもを育てる大人にとっての「おやつ」のようなもの」という言葉が出てきます。

まさにそうだなと思います。子どもの世界を楽しみたい方は、必見です。

中級

この本は、「乳幼児のことばを中心とした発達の仕組み」に関する研究が紹介されています。

「赤ちゃんと音楽」の章では、現代においても多くの家庭で行われている「歌いかけ」をテー

マに、お母さんの歌いかけの特徴、赤ちゃんへの歌いかけと語りかけの違い、ことばの発達と

音楽の関わりなどが紹介されています。歌や歌いかけのもつ魅力を再発見できると思います。

他にも、赤ちゃんを対象とした興味深い研究が紹介されています。
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