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真ん中のところ（●）をつまんで左右に開く

「
遠
足
の
し
お
り
」
と
「
メ
モ
・
ス
ケ
ッ
チ
帳
」

　

遠
足
の
し
お
り
は
大
き
す
ぎ
る
と
邪
魔
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
Ａ
3
の
紙
を
八
ペ
ー

ジ
に
な
る
よ
う
に
折
り
ま
す
。
そ
し
て
中
の
四
ペ
ー
ジ
分
の
と
こ
ろ
に
切
り
目
を
入
れ

ま
す
。
そ
し
て
真
ん
中
を
つ
ま
ん
で
左
右
に
開
き
、
折
り
目
を
か
え
る
と
簡
単
な
本
の

か
た
ち
に
な
り
ま
す
。
天
地
を
考
え
ペ
ー
ジ
を
ふ
っ
て
絵
を
描
く
と
、
遠
足
の
し
お
り

に
な
る
の
で
す
。
こ
の
原
本
を
も
と
に
コ
ピ
ー
を
す
れ
ば
一
ク
ラ
ス
分
が
す
ぐ
に
で
き

あ
が
り
ま
す
。

　

子
ど
も
が
遠
足
に
い
っ
た
先
で
、
見
た
も
の
聞
い
た
こ
と
を
メ
モ
し
た
り
ス
ケ
ッ
チ

し
た
り
す
る
時
に
も
、
こ
の
「
一
枚
の
紙
」
は
役
に
立
ち
ま
す
。
八
枚
の
紙
の
厚
み
に

な
る
の
で
鉛
筆
で
記
入
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
れ
て
持
ち
運
び
が
で

き
ま
す
。
博
物
館
や
美
術
館
で
は
ボ
ー
ル
ペ
ン
は
使
用
禁
止
で
鉛
筆
を
使
い
ま
す
。

四
・
折
れ
本
型
絵
本
を
作
る

　

日
本
の
絵
巻
物
は
、
和
紙
を
糊
で
継
ぎ
足
し
長
い
巻
紙
に
し
て
絵
を
描
い
た
も
の
で

す
。
学
校
で
使
う
四
つ
切
り
か
八
つ
切
り
の
画
用
紙
の
よ
う
に
、
決
め
ら
れ
た
画
面
に

描
く
の
と
違
い
、
自
分
が
必
要
な
長
さ
で
自
由
に
絵
を
描
く
楽
し
さ
は
格
別
で
す
。
絵

巻
で
は
時
間
と
空
間
の
広
が
り
を
描
く
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。
し
か
し
、
巻
物
の
状

天

地
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態
で
は
巻
き
も
ど
す
の
が
大
変
で
本
棚
に
し
ま
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
長
い
紙
を

「
お
経
の
本
」
の
よ
う
に
屏
風
折
り
に
畳
ん
で
表
紙
を
つ
け
る
と
保
管
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

他
の
本
と
一
緒
に
本
棚
に
入
れ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

折
れ
本
の
形
は
自
由
に
自
分
で
決
め
る
と
い
い
の
で
す
が
、
こ
こ
で
は
大
学
生
が
『
二
十
歳

の
自
叙
伝
絵
巻
』を
作
っ
た
よ
う
す
と
、子
ど
も
と
大
人
が
毛
筆
ペ
ン
で
折
れ
本
型
絵
本
を
作
っ

た
よ
う
す
を
述
べ
ま
す
。

二
十
歳
の
自
叙
伝
絵
巻
折
れ
本
型
絵
本

　

表
紙
は
、
今
の
よ
う
に
便
利
な
フ
ァ
イ
ル
が
な
か
っ
た
時
、「
美
濃
表
紙
」
と
い
っ
て
書
類

を
綴
じ
て
保
存
す
る
時
に
使
わ
れ
た
も
の
で
す
。
入
手
で
き
な
い
時
は
画
用
紙
よ
り
分
厚
い

し
っ
か
り
し
た
厚
紙
を
使
う
と
い
い
で
す
。

　

今
回
使
っ
た
の
は
縦
二
十
七
、六
セ
ン
チ
、
横
三
十
九
、三
セ
ン
チ
の
も
の
を
二
等
分
し
て
、

縦
十
三
、八
セ
ン
チ
、
横
三
十
九
、三
セ
ン
チ
の
も
の
を
使
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
上
図
の
長
さ
で

折
り
曲
げ
表
紙
に
し
ま
し
た
。

　

絵
を
描
く
長
い
紙
は
機
械
漉
き
の
奉
書
紙
を
使
い
ま
し
た
。
小
学
校
の
子
ど
も
が
木
版
画

を
摺
る
時
に
使
う
の
が
「
機
械
漉
き
の
奉
書
紙
」
あ
る
い
は
「
鳥
の
子
紙
」
で
す
。
縦
十
二
セ

ン
チ
、
横
百
十
セ
ン
チ
を
各
自
が
必
要
な
だ
け
つ
な
い
で
描
き
ま
し
た
。

　

少
な
い
人
で
も
三
枚
三
百
三
十
セ
ン
チ
、
長
い
人
は
十
枚
つ
な
ぎ
、
千
百
セ
ン
チ
に
も
な
り
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ま
し
た
。
表
紙
に
お
さ
ま
る
よ
う
に
一
セ
ン
チ
の
糊
し
ろ
を
と
り
、
十
八
セ
ン
チ
ご
と

に
折
り
目
を
つ
け
、
屏
風
の
よ
う
に
山
折
り
谷
折
り
を
交
互
に
し
て
折
っ
て
い
き
ま
し

た
。

　

描
く
前
に
折
り
目
を
つ
け
る
と
絵
が
伸
び
や
か
に
描
け
な
い
の
で
、
描
い
た
後
で
折

り
目
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
絵
を
描
き
終
わ
っ
た
ら
、
表
紙
の
裏
側
の
糊
し
ろ
に
糊

を
つ
け
貼
り
つ
け
ま
す
。

　

鉛
筆
で
下
書
き
を
す
る
と
線
の
表
現
が
か
た
く
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
何
を
描
く
の

か
ア
イ
デ
ィ
ア
ス
ケ
ッ
チ
を
別
の
紙
に
自
由
に
描
き
、
そ
れ
を
参
考
に
し
て
毛
筆
と

墨
で
思
い
き
っ
て
本
紙
に
描
く
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　

学
生
は
毛
筆
に
慣
れ
る
ま
で
は
戸
惑
い
な
が
ら
描
い
て
い
ま
し
た
が
、
書
き
直
し

が
で
き
な
い
の
で
集
中
し
て
緊
張
感
の
あ
る
線
を
引
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
鉛
筆

で
書
き
直
し
て
い
た
時
と
ち
が
い
、
伸
び
や
か
な
線
で
人
物
の
動
い
て
い
る
感
じ
を

表
現
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
墨
が
よ
く
乾
い
て
か
ら
絵
具
の
三
原
色
（
赤
・
黄
・

青
）
を
混
色
し
て
自
分
の
色
を
作
り
出
し
て
塗
り
ま
し
た
（
二
十
三
ペ
ー
ジ
参
照
）。

「
手
作
り
絵
本
を
楽
し
む
会
」
で
作
っ
た
折
れ
本
型
絵
本

　

平
成
十
九
年
十
月
か
ら
平
成
二
十
年
三
月
ま
で
、
毎
月
一
回
土
曜
日
の
午
後
、
二

時
間
ほ
ど
で
完
成
す
る
簡
単
な
絵
本
講
習
会
「
手
作
り
絵
本
を
楽
し
む
会
」
を
大
学

『二十歳の自叙伝絵巻』
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の
構
内
で
開
き
ま
し
た
。
誰
で
も
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　

上
の
三
冊
の
折
れ
本
型
絵
本
は
、
講
習
会
に
参
加
し
た
六
歳
の
男
の
子
（
①
）
と
お
母

さ
ん
（
②
）、
そ
し
て
文
庫
活
動
を
さ
れ
て
い
る
方
（
③
）
が
作
っ
た
も
の
で
す
。

　

男
の
子
は
大
好
き
な
恐
竜
の
仲
間
を
た
く
さ
ん
描
き
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
は
豆
が
成
長

す
る
よ
う
す
を
順
を
追
っ
て
描
き
ま
し
た
。
文
庫
活
動
を
し
て
い
る
人
は
、
魚
が
空
を
飛

ぶ
空
想
的
な
お
話
を
絵
本
に
し
ま
し
た
。

　

こ
の
三
人
の
人
た
ち
は
、
毛
筆
で
絵
を
描
く
の
も
絵
具
の
三
原
色
を
混
色
し
て
色
を
塗

る
の
も
初
体
験
で
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
自
分
が
興
味
関
心
を
も
っ
て
い
る
も
の
を
毛
筆
ペ
ン

で
楽
し
そ
う
に
短
時
間
で
描
い
て
い
ま
し
た
。
色
も
独
自
の
混
色
を
し
て
、
絵
の
雰
囲
気

に
あ
っ
た
彩
色
が
で
き
ま
し
た
。

中
学
生
の
『
沖
縄
修
学
旅
行
絵
巻
』
の
折
れ
本
型
絵
本

　

奈
良
教
育
大
学
を
十
年
前
に
卒
業
し
て
美
術
の
教
師
に
な
っ
た
人
が
、
大
学
生
の
『
二
十

歳
の
自
叙
伝
絵
巻
展
』を
見
て
、中
学
生
に「
沖
縄
修
学
旅
行
絵
巻
」の
授
業
を
試
み
ま
し
た
。

　

人
物
画
を
描
く
の
が
苦
手
な
中
学
生
た
ち
が
、
自
分
と
友
人
、
沖
縄
で
出
会
っ
た
人
た

ち
を
毛
筆
で
描
き
、
三
原
色
を
混
ぜ
て
色
を
塗
り
ま
し
た
。
描
き
は
じ
め
る
ま
で
は
、
躊

躇
し
て
な
か
な
か
筆
が
進
ま
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。　

　

美
術
を
担
当
す
る
先
生
が
生
徒
た
ち
の
ま
え
で
手
や
足
を
動
か
し
、
関
節
ご
と
に
曲
が

折れ本型絵本　

①

②

③
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る
こ
と
を
気
づ
か
せ
、時
に
は
動
い
て
い
る
人
物
の
略
画
を
黒
板
に
描
い
て
見
せ
た
そ
う
で
す
。

そ
う
す
る
と
生
徒
は
描
く
手
が
か
り
を
掴
み
、
毛
筆
を
使
い
は
じ
め
る
と
集
中
し
て
ぐ
い
ぐ
い

描
き
進
め
ま
し
た
。
い
ま
ま
で
鉛
筆
で
下
絵
を
描
く
時
と
ち
が
っ
て
、
毛
筆
は
描
き
直
し
が
で

き
な
い
の
で
思
い
の
ほ
か
短
時
間
で
線
描
き
を
し
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
赤
・
黄
・
青
の
三
原
色
だ
け
絵
具
を
出
し
、
混
色
し
て
墨
線
の
上
か
ら
彩
色
す
る

と
、
色
が
濁
ら
ず
、
楽
し
み
な
が
ら
美
し
い
彩
色
が
で
き
た
そ
う
で
す
。
い
ま
ま
で
絵
を
描
く

こ
と
が
苦
手
だ
っ
た
生
徒
も
、
力
強
い
毛
筆
の
線
で
多
く
の
人
物
を
描
き
、
修
学
旅
行
の
思
い

出
を
描
く
こ
と
が
で
き
た
達
成
感
で
満
足
し
ま
し
た
。

　

わ
た
し
は
中
学
三
年
生
の
生
徒
全
員
が
質
の
高
い
絵
巻
を
描
い
た
こ
と
に
感
動
し
ま
し
た
。

そ
こ
で
百
二
十
六
点
全
作
品
を
借
り
て
、
奈
良
教
育
大
学
の
教
育
資
料
館
で
開
催
中
の
大
学

生
の
二
十
歳
の
自
叙
伝
絵
巻
と
一
緒
に
展
示
し
ま
し
た
。
中
学
生
が
一
筆
一
筆
こ
こ
ろ
を
込
め

真
剣
に
描
い
た
絵
巻
の
す
ば
ら
し
さ
に
、
大
学
生
も
地
域
の
方
々
も
た
い
へ
ん
驚
き
ま
し
た
。
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中学生の『沖縄修学旅行絵巻』の折れ本型絵本

中学生の『沖縄修学旅行絵巻』の折れ本型絵本




