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ス
ポ
ー
ツ
医
学
に

強
い
教
員
の
養
成
を

保
健
体
育
講
座  

准
教
授

笠
次 

良
爾

■ 

病
院
か
ら
教
育
現
場
へ

整
形
外
科
医
の
私
が
本
学
に
飛
び
込
ん
で
き
た

理
由
は
、
ひ
と
言
で
言
え
ば
「
傷
害
予
防
に
関
す

る
研
究
と
教
育
」
で
す
。
こ
れ
ま
で
病
院
で
の
診

療
だ
け
で
な
く
ス
ポ
ー
ツ
現
場
で
の
メ
デ
ィ
カ
ル

チ
ェ
ッ
ク
や
大
会
救
護
、
チ
ー
ム
ド
ク
タ
ー
を
引

き
受
け
る
中
で
、
数
多
く
の
選
手
や
保
護
者
、
指

導
者
に
出
会
い
ま
し
た
。
そ
の
な
か
で
彼
ら
の
ケ

ガ
に
対
す
る
対
応
と
身
体
に
対
す
る
知
識
が
不
十

分
で
あ
る
こ
と
を
痛
感
し
、
ケ
ガ

を
し
た
子
ど
も
達
を
病
院
の
中
で

待
っ
て
い
る
の
で
は
な
く
、
積
極

的
に
現
場
に
出
て
傷
害
予
防
に
関

す
る
知
識
を
啓
発
す
る
必
要
性
を

感
じ
て
き
ま
し
た
。
現
在
我
が
国

の
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
は
学
校
教
員

が
担
当
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
、

そ
れ
で
は
教
員
の
卵
を
学
生
の
う

ち
に
意
識
改
革
す
れ
ば
、
10
年
、
20

年
後
の
ス
ポ
ー
ツ
現
場
を
変
え
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と

考
え
た
の
が
一
番
の
理
由
で
す
。

■ 

傷
害
予
防
へ
の
取
り
組
み

ケ
ガ
の
発
症
に
影
響
を
与
え
る
因
子
に
は
様
々

な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
筋
柔
軟
性
、
関
節
弛
緩
性
、

Ｏ
脚
、扁
平
足
な
ど
の
内
的
因
子
、練
習
強
度
・
量
、

シ
ュ
ー
ズ
、グ
ラ
ウ
ン
ド
、気
象
条
件
な
ど
の
外
的

因
子
、
そ
れ
か
ら
体
調
不
良
や
睡
眠
不
足
な
ど
の

誘
発
因
子
、
ま
た
敏
捷
性
や
調
整
力
な
ど
が
影
響

す
る
と
言
わ
れ
て
き
て
い
ま
す
が
、
成
長
期
の
子

ど
も
達
は
骨
成
長
に
伴
い
身
体
が
劇
的
に
変
化
す

る
た
め
、特
に
内
的
因
子
が
大
き
く
変
化
し
ま
す
。

私
の
研
究
室
で
は
、
こ
れ
ら
の
様
々
な
因
子
が

傷
害
発
生
に
影
響
す
る
の
か
、
ま
た
介
入
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
傷
害
発
生
を
減
少
さ
せ
る
こ
と
が
可

能
か
ど
う
か
を
、
学
校
や
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
な
ど
の
現
場
に
で
て
検
証
し
て
い
き
ま
す
。
さ

ら
に
分
野
を
ス
ポ
ー
ツ
医
学
だ
け
で
な
く
学
校
保

健
領
域
に
も
広
げ
、両
分
野
の
諸
問
題
に
ア
プ
ロ
ー

チ
し
て
い
き
ま
す
。
附
属
学
校
園
や
地
域
と
も
連

携
し
、
息
の
長
い
研
究
を

行
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

立
ち
上
げ
て
2
年
目

を
迎
え
た
現
在
、
ゼ
ミ
生

は
計
10
名
で
す
。
追
い
か

け
て
い
る
テ
ー
マ
は
学

校
保
健
か
ら
ス
ポ
ー
ツ

医
学
と
多
岐
に
わ
た
っ

て
い
ま
す
が
、
学
生
の
意

志
を
で
き
る
だ
け
尊
重

し
、
と
も
に
取
り
組
め
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

若
葉
マ
ー
ク
が

　
　

と
れ
ま
し
た

奈
良
市
立
東
登
美
ヶ
丘
小
学
校

橋
本 

桂
子

（
平
成
20
年
３
月　
教
育
学
部
卒
）

教
員
に
な
っ
て
二
年
目
、
今
は
一
年
生
の
子

ど
も
た
ち
25
人
と
毎
日
元
気
に
学
校
生
活
を

送
っ
て
い
ま
す
。

不
安
と
自
信

一
年
目
は
二
年
生
の
担
任
を
し
ま
し
た
。
初

め
て
子
ど
も
た
ち
に
会
う
日
は
、
楽
し
み
半

分
、
緊
張
半
分
で
し
た
。
し
か
し
、
子
ど
も
た

ち
は
す
ぐ
に
新
任
の
私
を
受
け
入
れ
て
く
れ
ま

し
た
。「
僕
ら
は
こ
の
学
校
の
二
年
生
や
け
ど
、

先
生
は
一
年
生
や
か
ら
、
何
で
も
教
え
て
あ
げ

る
！
」
と
、
頼
り
に
な
る
言
葉
を
か
け
て
く
れ

た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

心
配
だ
っ
た
の
は
、
保
護
者
と
の
関
係
で
す
。

大
学
を
卒
業
し

た
ば
か
り
の
私

が
担
任
で
、
保

護
者
の
方
は
ど

う
思
う
の
か
な

…
と
不
安
で
、

マ
イ
ナ
ス
思
考

に
な
っ
て
い
た

時
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
時
、

あ
る
保
護
者
の
方
が
、「
一
年
目
の
先
生
に
担
任

し
て
も
ら
え
る
な
ん
て
、
な
か
な
か
な
い
こ
と

な
の
で
う
れ
し
い
で
す
。
子
ど
も
た
ち
と
た
く

さ
ん
遊
ん
で
く
れ
そ
う
だ
し
、
安
心
し
て
い
ま

す
」
と
言
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
こ
の
言
葉

で
私
は
、
子
ど
も
た
ち
と
全
力
で
接
し
て
い
こ

う
と
前
向
き
に
考
え
る
こ
と
が
で
き
、
教
師
と

し
て
少
し
自
信
を
持
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
、
楽
し
み
な
こ
と

二
年
目
の
今
年
は
、
昨
年
よ
り
は
心
に
余
裕

を
持
っ
て
、
子
ど
も
た
ち
と
接
す
る
こ
と
が
で

き
て
い
ま
す
。
幼
稚
園
や
保
育
園
か
ら
進
級
し

て
き
て
、
学
校
生
活
に
う
ま
く
慣
れ
て
く
れ
る

か
不
安
で
し
た
が
、
さ
す
が
子
ど
も
た
ち
で
す
。

新
し
い
こ
と
を
吸
収
す
る
力
、
順
応
力
は
素
晴

ら
し
く
、
何
で
も
素
直
に
受
け
止
め
て
く
れ
ま

す
。
一
学
期
の
間
だ
け
で
も
、
四
月
か
ら
七
月

に
か
け
て
の
子
ど
も
た
ち
の
変
容
に
は
驚
き
ま

し
た
。
夏
休
み
の
間
は
、
子
ど
も
た
ち
の
顔
を

早
く
見
た
い
な
あ
と
思
っ
て
過
ご
し
ま
し
た
。

こ
の
子
ど
も
た
ち
が
今
後
、
い
ろ
い
ろ
な
学
習

を
通
し
て
、
ど
の
よ
う
に
成
長
し
て
く
れ
る
か

楽
し
み
で
す
。

日
々
、
心
が
け
て
い
る
こ
と

私
は
ま
だ
ま
だ
、
授
業
や
子
ど
も
た
ち
へ

の
関
わ
り
方
、
保
護
者
の
方
へ
の
接
し
方
な

ど
、
勉
強
不
足
な
こ
と
が
山
ほ
ど
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
子
ど
も
た
ち
と
毎
日
笑
っ
た
り
、

泣
い
た
り
、怒
っ
た
り
、喜
ん
だ
り
し
な
が
ら
、

日
々
前
向
き
に
子
ど
も
を
見
つ
め
、
一
緒
に

成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ひと・あれ・これ

信
頼
か
ら

　
　

感
動
へ

株
式
会
社
オ
ー
ジ
ー
ス
ポ
ー
ツ

神
戸
市
立
市
民
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
事
業
所

杉
本 

和
則

（
平
成
16
年
3
月　
教
育
学
部
卒
）

仕
事
の
や
り
が
い

私
は
現
在
、
神
戸
市
の
指
定
管
理
施
設
「
神

戸
市
立
市
民
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
」
で
、

ス
ト
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。

私
の
い
る
セ
ン
タ
ー
で
は
、
交
流
を
目
的
と
し

た
障
害
者
優
先
施
設
で
、
知
的
障
害
や
身
体
障

害
な
ど
の
あ
る
方
を
は
じ
め
、
高
齢
者
、
一
般

利
用
者
と
幅
広
い
方
が
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

主
な
仕
事
内
容
は
、
利
用
者
の
方
へ
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
指
導
や
障
害
者
の
方
へ
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
サ
ポ
ー
ト
、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
や
ア
ク
ア
ビ
ク

ス
と
い
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
担
当
す
る
こ
と
で

す
が
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
や
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
運

営
、
ま
た
地
域
で
行
わ
れ
る
体
力
測
定
や
体
操

教
室
に
外
部
指
導
し
に
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

初
め
は
、
障
害
者
の
方
へ
の
接
し
方
や
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
指
導
に
戸
惑
う
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で

す
が
、
多
く
の
人
と
接
す
る
こ
と
で
、
そ
の
人

に
合
っ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導
や
対
応
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
利
用
者
の
方
か
ら
頼

り
に
さ
れ
信
頼
さ
れ
る
こ
と
、
そ
し
て
お
褒
め

の
ひ
と
言
が
何
よ
り
の
や
り
が
い
に
つ
な
が
る

と
感
じ
ま
す
。

大
学
で
の
学
び
か
ら

大
学
在
学
中
は
、
ス
ポ
ー
ツ
社
会
学
研
究
室
に

所
属
し
て
い
ま
し
た
。
卒
業
論
文
で
は
、
公
共
ス

ポ
ー
ツ
施
設
の
顧
客
満
足
度
調
査
を
行
っ
た
こ
と

も
あ
り
、
現
在
は
そ
の
経
験
を
活
か
し
て
毎
年
顧

客
満
足
度
調
査
を
実
施
し
、
分
析
内
容
を
施
設
運

営
に
役
立
て
て
い
ま
す
。

ほ
か
に
も
、
私
が
大
学
の
授
業
で
学
ん
だ
こ
と

は
、
個
々
の
特
性
に
合
わ
せ
て
用
具
や
ル
ー
ル
を

工
夫
し
、誰
も
が
楽
し
く
運
動
が
で
き
る
と
い
う
、

運
動
指
導
の
基
盤
に
な
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
提
供
す
る
も
の
は
、
運
動
指
導
と
い

う
形
の
な
い
サ
ー
ビ
ス
で
あ
り
、
提
供
す
る
側
の

知
識
や
技
術
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
人
間
力
も
問

わ
れ
る
仕
事
で
あ
る
と
感
じ
ま
す
。
利
用
者
と
の

信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
が
第
一
で
あ
り
、
そ
こ
か

ら
運
動
指
導
を
通
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
動
や
満

足
が
生
ま
れ
る
と
感
じ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
全

て
の
方
に
満
足
と
感
動
を
与
え
ら
れ
る
施
設
作
り

を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

アクアビクスイベントの様子

初代ゼミ生と

英
語
学
習
の
意
義
を
考
え
、

習
得
の
プ
ロ
セ
ス
を
学
ぶ

英
語
教
育
講
座 

准
教
授

佐
藤 

臨
太
郎

■ 

英
語
を
学
ぶ
と
い
う
こ
と

小
学
校
で
の
英
語
の
必
修
化
や
、
新
学
習
指
導
要

領
に
よ
る
高
校
で
の
英
語
に
よ
る
英
語
の
授
業
な

ど
、
い
わ
ゆ
る「
使
え
る
英
語
」
の
必
要
性
が
ま
す

ま
す
高
ま
っ
て
き
て
い
よ
う
に
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

ま
た
そ
の
一
方
で
、「
英
語
だ
け
を
学
ば
せ
る
の
は

お
か
し
い
。
英
語
だ
け
で
な
く
、
ほ
か
の
言
語
を
通

じ
て
の
国
際
理
解
が
必
要
だ
」
と
い
う
考
え
方
も
あ

り
ま
す
。
私
も
、「
英
語
さ
え
で
き
れ
ば
良
い
」
と
か

「
英
語
が
で
き
れ
ば
国
際
人
だ
」
と
い
う
考
え
方
に

は
反
対
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
言
語
や
文
化
に
つ
い
て

学
び
、
広
い
視
野
か
ら
多
角
的
に
判
断
で
き
る
能
力

を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
理
想
で
す
。し
か
し
な
が
ら
、

我
々
が
第
二
・
第
三
外
国
語
を
同
時
に
同
じ
よ
う
に
、

学
習
・
習
得
し
て
い
け
る
の
な
ら
ば
良
い
の
で
す
が
、

残
念
な
が
ら
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
国
際
語
、
国
際
補
助
言
語
と
し
て
の
英
語

を
し
っ
か
り
と
深
く
身
に
つ
け
、
非
英
語
母
語
話
者

同
志
が
英
語
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
い
る

と
い
う
現
状
の
中
、
そ
の
よ
う
な
人
を
含
め
た
世
界

中
の
人
と
理
解
し
合
え
る
英
語
力
を
身
に
つ
け
る
こ

と
が
、
最
優
先
課
題
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
英

語
を
学
ん
で
い
く
プ
ロ
セ
ス
の
中
で
人
間
的
に
も
鍛

え
ら
れ
、
私
が
英
語
教
育
の
第
一
の
目
標
と
考
え
る

「
言
語
と
し
て
の
英
語
の
運
用
能
力
の
伸
長
」
を
果

た
す
こ
と
に
よ
り
、
そ
の
結
果
と
し
て
、
英
語
を
通

じ
て
も「
異
文
化
理
解
」「
国
際
理
解
」
が
可
能
に
な

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
も
ち
ろ
ん
、「
異
文
化

理
解
」と
英
語
学
習
は
本
来
的
に
別
な
こ
と
で
、「
国

際
理
解
」
に
つ
い
て
日
本
語
で
し
っ
か
り
と
深
く
学

ぶ
こ
と
が
重
要
な
の
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

■ 

プ
ロ
セ
ス
を
学
ん
で

　
　
　
　
　

し
っ
か
り
と
教
え
る

研
究
領
域
は
、
教
室
環
境
に
お
い
て
ど
の
よ
う
な

プ
ロ
セ
ス
で
英
語
が
習
得
さ
れ
て
い
く
か
、
と
い
う

教
室
第
二
言
語
習
得
研
究
で
す
。
現
在
の
３
人
の
ゼ

ミ
生（
学
部
四
回
生
二
名
、
修
士
課
程
一
名
）
に
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
研
究
興
味
・
関
心
に
応
じ
て
、
実
践
と

乖
離
し
た
単
な
る
表
層
的
な
理
論
的
研
究
で
は
な

く
、
充
分
に
英
語
そ
の
も
の
と
格
闘
し
な
が
ら
、
将

来
教
師
と
し
て
の（
特
に
そ
の
プ
ロ
セ
ス
に
お
い
て
）

糧
と
な
り
得
る
研
究
を
求
め
て
い
ま
す
。
高
度
な

英
語
習
得
の
過
程
を
自
ら
も
経
験
し
、
そ
れ
に
基
づ

い
て
、
し
っ
か
り
と
教
え
る
こ
と
の
で
き
る
教
師
に

な
っ
て
欲
し
い
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。

ち
な
み
に
、
ゼ
ミ
生
の
一
人
は
英
語
・
異
文
化
と

格
闘
し
、
自
分
自
身
を
鍛
え
る
た
め
、
こ
の
夏
一
年

間
の
ア
メ
リ
カ
留
学
に
旅
立
ち
ま
し
た
。（
頑
張
る

ん
だ
ぞ
〜
！
）

ゼミ生と

算数の授業中


