
誰もが「ここに居ていい」
と思える学びの場づくりのために

インプロを学ぼう。Part２
★インプロとは・・・
英語のImprovisation(インプロヴィゼーション）の略語で、即興演劇
を指します。と言っても、本研修ではお芝居を目指すのではなく、即
興表現を用いた活動や創造的なゲームを通して、クラスの誰もが「こ
こに居ていい」空間作りを学びます。
失敗を恐れず、初めてのことに一歩踏み出し、他者と学び合うため
の土台を作るためのアプローチで、小中高など各発達年齢に応じて実
践できます。

日時：2026年3月14日（土）
10時～16時（9時半開場）（昼休憩 12:00～13:00）

対象：教員、学生、子どもとかかわる立場の方、スクールカウンセラー、
スクールソーシャルワーカー等(先着30名まで）

講師 鈴木聡之（「すぅさん」）
インプロバイザー。インプロパーク主宰

小学校教員を21年勤務されたあと、インプロを全国各地で実施されていま
す。詳細は「インプロパークHP」参照 武蔵野学院大学国際コミュニケ
ーション学部非常勤講師 著書（共著）ドラマと学びの場

参加費：2000円（教育大・奈良女子大学生無料）※事前振込

参加申し込み
・右のQRコードより、お申込み下さい。
奈良教育大学HP（イベント情報）の画面からでもアクセスできます。

申込締切：2月27日（金）
お問い合わせ 市来研究室: ichiki@cc.nara-edu.ac.jp

場所：奈良教育大学 山田ホール

奈良教育大学ESD・SDGsセンター
ならやま公開講座



・JR奈良駅・近鉄奈良駅から
市内循環バス（約10分）
高畑町奈良教育大学前下車
バス停は通用門のすぐそばに停車します
が、土日は正門しか開いておりませんの
でそちらからお入りください。

奈良教育大学アクセス

（奈良教育大学構内図 山田ホールの行き方）
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