
主催：奈良教育大学ESD・SDGｓセンター

令和7年度 ならやまオープンセミナー公開講座

講師：野間俊一先生（のまこころクリニック 院長）
京都大学大学院教育学研究科 特任教授
認定NPO法人「SEEDきょうと」相談役・理事

日時：令和7年11月24日（月・休日）10:00～12:30（受付9:30～）

場所：奈良教育大学 ESD・SDGsセンター（多目的ホール）

定員：50名（申し込み順）

対象：現職教員, 大学院生,スクールカウンセラー，
スクールソーシャルワーカーその他,子どもに関わる立場の方

受講料：2000円（振込） ※大学院生は無料

教師のための教育相談_実践セミナー

お問い合わせ 市来 ichiki@cc.nara-edu.ac.jp

お申し込み 右QRコードからお申込み下さい（〆10月31日）
お申込み後、ご登録いただいたメールアドレス宛てに振込先をお送りいたしますので、

chiiki@nara-edu.ac.jpからのメールを受信できるようにしておいてください。お振込みは
11月10日までにお願いします。

• 恐れ入りますが、振り込みの際の手数料はご負担いただきますようお願いします。
• 当日ご欠席なさる場合でも返金いたしかねますので、ご理解のほどお願いします
• 参加される皆様には、11月15日ごろに当日の詳細をメールでお知らせします。

思春期のからだと心のつながりを考える

思春期には、朝に調子が出ない、頭痛や腹痛から学習に集中しづらい
等のからだの不調を訴えることは珍しくありません。そのことが登校しづら
さにつながることもあります。学校では、子どもたちの不調に早く気づくと
ともに、からだの訴えに耳を傾ける姿勢が求められています。
令和7年度「ならやまオープンセミナー公開講座」では、精神科医療にお
いて“からだと心のつながり”を重視されている野間俊一先生をお迎えし、
思春期の心身の不調の見立てと子どもたちの成長を見守る視点の在り
方を考えます。参加者の皆様が日ごろ感じておられる子どもたちの様子や
疑問をご一緒に考える機会といたします。
ふるってご参加いただきますよう、ご案内いたします。
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