
絵本読み聞かせ講座
参加者募集
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健康長寿のためには、脳の働きをできる限り維持し、低下を防ぐことが重要です。東京都健
康長寿医療センター

https://www.nara-edu.ac.jp/graduate/form/ehon.html



もの忘れに不安のある方
読み聞かせに興味のある方
子どもが好きな方
仲間づくりをしたい方
地域活動に興味のある方 など
お気軽にお申込みください


