
令和8年度 奈良教育大学 ならやまオープンセミナー公開講座 

「畑で汗を流しませんか」募集要項 

 

今日、私たちが摂取する野菜類の多くは農薬などを用いて栽培されています。今回は安心して食べ

ることができる無農薬野菜やハーブ、花などの栽培を行うと共に、畑に関わる様々な生物について

も学ぶことを目的とします。畑で一緒に汗を流してみませんか。 
 

講 座 内 容   野菜の栽培方法を中心に、雑草や病気、野生生物との関係など、 

 栽培に関する様々な事柄を学びながら、夏野菜などを栽培して収穫します。 

        

① 5月 7日（木）13:00～16:00 ガイダンス 畑作業：苗の定植 

② 5月27日（水）13:00～16:00 講義：｢植物栽培の基礎｣ 

     畑作業：作物の管理、ジャガイモ･タマネギ収穫、梅摘み 

③ 6月17日（水）13:00～15:00 畑作業：作物の管理、サツマイモ定植 

④ 7月15日（水）13:00～16:00 講義：｢植物の乾燥指標から考える栽培管理｣ 

     畑作業：作物の管理、収穫 

⑤ 8月26日 (水) 13:00～15:00 畑作業：作物の収穫、草刈り   

⑥ 11月4日 (水）13:00～16:00 講義:｢食からみなおす世界とのつながり｣ 畑作業:収穫、撤収 

⑦ 12月9日（水）13:00～16:00 講義:｢ナタネからみる地域と教育｣ 

畑作業:次年度に向けたタマネギの定植 

※終了時間は前後します。上記の他、実習園の開園時間中(平日10:00～17:00)は自由に畑作業が 

可能です。 
 

実 施 場 所              本学自然環境教育センター奈良実習園 (奈良市白毫寺町, Tel 0742-26-1404) 

        及び 本学高畑キャンパス（奈良市高畑町） 
                

受講対象者              一般市民 
 

募 集 人 員              8名程度(先着順としますが、新規参加希望者を優先します。登録は1名ですが、ご家

族などでの参加も可能です。) 
 

受 講 料              8,500円 (初回参加時にお支払いください。) 

※作業中のケガなどに備え、傷害保険は各自で必ず加入してください。 
 

そ の 他              １人当たり1畝(0.9m×6m程度)で夏野菜を栽培します。苗は初回から定植できますの

で、ご自身で好きな苗を用意して下さい。希望者は、梅や柿を収穫して梅酒や干し柿

を作ることもできます。農作業に適した服装でご来園ください。作業に必要な道具は

貸し出しいたします。講座期間中は、出来る限り畑の管理（水やりや除草等）をお願

いします。 

熱中症対策グッズをご用意しておりますが、各自でも対策の上お越しください。 
 

＜申込み方法＞ 

    右の申込みフォーム（ＱＲコード）から申し込みください。 

    受付締切日  4月27日(月) 12:00 

https://www.nara-edu.ac.jp/graduate/form/5_1.html 

※定員になり次第締め切りとしますので、予めご了承下さい。 

※登録いただいたメールアドレスに事前周知事項等をお送りしますので、ご留意ください。 

     

  

自然環境教育センターでは、「米つくり体験学習」と「歩き

学ぶユネスコエコパーク大台ヶ原の自然再生」も開催しま

す。詳細は本学ウェブサイトをご確認ください。 

https://www.nara-edu.ac.jp/graduate/courseindex/  

 

【問い合わせ先】 

自然環境教育センター事務担当 

(教育研究支援課地域連携係)  

〒630-8528 奈良市高畑町  

TEL: 0742-27-9108 FAX: 0742-27-9147 

E-mail: chiiki@nara-edu.ac.jp 

https://www.nara-edu.ac.jp/graduate/form/5_1.html
https://www.nara-edu.ac.jp/graduate/courseindex/
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