
202５年

１０月 ２５日（土）

10:３0～12:00
申込締切：１０月２０日（月）

要申込み

「ついイライラしてしまう」「どう対応していいか迷う」「関わり方を変えたい」。

どんな親御さんや大人でも、子育てや子どもとの関係に悩むことがあると思います。

長年の研究から、子ども達が健やかに育つためには、

安心できる関係が欠かせないことが明らかになっています。

本セミナーでは“安心感”をキーワードに、発達心理学の知識や

子育てに活かせる研究知見を踏まえて、解決のヒントを探ります。

臨床心理士かつ「安心感の輪」子育てプログラム認定ファシリテーターの講師が講演します。

肩の力をゆるめてホッと一息つきながら、一緒に考えてみませんか。

対象者

奈良教育大学 なっきょん交流棟 大会議室兼教室
「JR奈良駅」または「近鉄奈良駅」下車 奈良交通バス「高畑町」下車 徒歩１分
〒630-8528 奈良市高畑町

３０名（先着順）

QRコードの「申込フォーム」よりお申し込みください。
フォームが開けない場合メールにてお申し込みください。

https://forms.office.com/r/yCmjVg2Hqb
※メール申込の際は 【氏名・ご連絡先】を明記してください。

問合わせ先 奈良教育大学 肥田研究室
E-mail ： hida.noriko.ew@cc.nara-edu.ac.jp

石井 僚

肥田 乃梨子

講 師

概ね小学生までのお子さんを育児中の方、親子関係に関心のある方
子どもに関わる職業の関係者 他

本講座は奈良教育大学のならやまオープンセミナー（公開講座）として開催します。

定 員 参加費 無 料

会 場

申込み

子どもとの

関わりに向けて

のある

（奈良教育大学 准教授／臨床心理士）

（奈良教育大学 特任准教授／臨床心理士）

https://forms.office.com/r/yCmjVg2Hqb

